
Atividades

Categoria: Atividades

A gala do desporto assinala o reconhecimento público do Município de Torres Novas a atletas,
equipas, dirigentes desportivos, treinadores e outras pessoas que se tenham distinguido no
Desporto concelhio, num passado recente ou ao longo de uma carreira, como praticantes de
modalidades ou como promotores da atividade física e desportiva. Consubstanciando-se na
atribuição de prémios e na realização de homenagens, a gala visa, essencialmente, festejar o
desporto: as suas conquistas, as suas glórias, mas também o trabalho diário dos clubes e
associações que tornam possível a um número vasto de pessoas, de todas as idades, a prática
da atividade física e a busca de um modo de vida mais saudável.

 

Normas

Ficha de candidatura

Fundamentação da candidatura

 

Gala do Desporto 2024 - Distinções

 

Atleta Feminino do Ano, com idade até aos 14 anos | Kayla Rosa (UDRZA)

Atleta Masculino do Ano, com idade até aos 14 anos | Martim Sequeira (CTTN)

Atleta Feminino do Ano, entre os 15 e os 18 anos | Rafaela Mendes (CNTN - Natação)

Atleta Masculino do Ano, entre os 15 e os 18 anos | João Nuno Batista (CNTN - Triatlo)

Atleta Feminino do Ano, entre os 19 e os 35 anos | Maria Tomé (CNTN - Triatlo)

Atleta Masculino do Ano, entre os 19 e os 35 anos | Paulo Vakulyuk (CNTN - Natação)

Atleta Feminino do Ano, com 36 ou mais anos | Tetyana Vakulyuk (Comissão de Festas Lazer
e Desporto de Pedrógão - Trail)

Atleta Masculino do Ano, com 36 ou mais anos | Gonçalo Neves (Pedrógão Triatlo)

Atleta Revelação do Ano | Ana Barbara Oliveira (AD Fábio Santos)

Equipa do Ano | CNTN - Triatlo (Equipa Sénior Masculina)
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Treinador do Ano | Paulo Antunes (CNTN - Triatlo)

Associação/Clube Desportivo do Ano | Comissão de Festas Desporto e Lazer do Pedrógão

Atleta Feminino do Ano, Desporto Escolar | Rita Valentim (AEGP - Agrupamento de Escolas Gil
Paes)

Atleta Masculino do Ano, Desporto Escolar | Miguel Moita (AEGP - Agrupamento de Escolas Gil
Paes)

Equipa do Ano, Desporto Escolar | AEGP (Equipa de Boccia)

Atleta do Ano, Desporto Para Pessoas Com Deficiência | João Queirós (CRIT - Centro de
Reabilitação e Integração Torrejano)

Dirigente do Ano | Tiago Sequeira (CTTN)

Mérito Desportivo | João Nuno Batista (CNTN - Triatlo)

Homenagem Carreira | Fernando Saldanha

 

Campeões nacionais e internacionais 2023

• CGTN Mia Miele, campeã nacional do all around e paralelas da 2ª divisão GAF
• CGTN Madalena Martins, campeã nacional de solo e saltos da 2ª divisão GAF
• CGTN Rodrigo Martins, campeão nacional de saltos da divisão base
• CGTN Afonso Inácio, campeão nacional de saltos da divisão base
• Individual Manuel Lobo, campeão nacional de sala na divisão recurvo
• CNTN - Triatlo Equipa Masculina, campeã nacional de triatlo por clubes e campeã nacional
de duatlo
• CNTN - Triatlo Ricardo Batista, campeão da europa de Triatlo Sprint em Elites e Sub23
• CNTN - Triatlo João Nuno Batista, campeão do mundo de triatlo; campeão da europa de
triatlo; campeão nacional de triatlo olímpico em elites e juniores
• CNTN - Triatlo Maria Tomé, campeã nacional de triatlo sprint e olímpico; campeã nacional de
duatlo;
• CNTN - Triatlo Tiago Fonseca, campeão nacional de triatlo sprint
• CNTN - Triatlo Joana Miranda, campeã nacional de triatlo olímpico no grupo de idades entre
os 20-24 anos
• CNTN - Triatlo Ana Ramos, campeã nacional de duatlo no grupo de idades entre os 25-29
anos
• CNTN - Triatlo João Ferreira, campeão nacional de duatlo no grupo de idades entre os 30-34
anos
• CNTN - Triatlo Luis Moleiro, campeão nacional de triatlo média distancia no grupo de idades
25-29 anos
• CNTN - Triatlo Adriana Correia, campeão nacional de triatlo sprint no grupo de idades entre
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os 30-34 anos
• CNTN - Natação Rafaela Mendes, campeã nacional dos 100m costas e 50m costas
• CNTN - Natação João Pires, campeão nacional dos 200m livres
• UDRZA - Ginástica Equipa Juvenil GAF, campeã nacional de ginástica artistica feminina da
divisão de base
• UDRZA - Ginástica Kayla Rosa, campeã nacional de ginástica artistica feminina da divisão de
base, na geral e em trave
• UDRZA - Ginástica Rita Zeferino Junior, campeã nacional de ginástica artistica feminina da
divisão de base em saltos
• UDRZA - Tiro com Arco Carlota Freitas, campeã nacional em BBR no campeonato de sala e
caça
• UDRZA - Tiro com Arco Cátia Carvalho, campeã nacional em BHR no campeonato de sala e
caça
• UDRZA - Tiro com Arco Ana Neves, campeã nacional em BHR no campeonato de sala e
caça
• UDRZA - Tiro com Arco Angelo Lobo, campeão nacional em Long Bow (LB) e Besta (SC) no
campeonato de sala e caça;
• Individual André Neves, campeão do mundo de aquatlo e triatlo cross, no grupo de idades
entre os 18-19; Campeão nacional de triatlo cross e duatlo cross
• Pedrógão Triatlo - CFDLP Equipa de Triatlo Jovem, campeã Nacional de Triatlo Jovem
• Pedrógão Triatlo - CFDLP Guilherme Neves, campeão mundial de Biatle; campeão nacional
de Biatle
• Pedrógão Triatlo - CFDLP Gonçalo Neves, campeão nacional de Biatle; campeão nacional de
Aquatlo
• CTTN - Ténis Luis Cordeiro, campeão nacional em pares +70 anos
• AD Fábio Santos Paulo Cesar, campeão nacional de jiu jitsu
• AD Fábio Santos Axel Oliveira, campeão nacional de jiu jitsu; campeão europeu de jiu jitsu;
• AD Fábio Santos Marcos Belchior, campeão nacional de jiu jitsu
• AD Fábio Santos Evenly Oliveira, campeã nacional de jiu jitsu; campeã europeia de jiu jitsu;
• AD Fábio Santos Bruno Alves, campeão nacional de jiu jitsu; campeão europeu de jiu jitsu;
• AD Fábio Santos Micaela Filipa, campeã nacional de jiu jitsu
• AD Fábio Santos Rui Alves, campeão nacional de jiu jitsu
• AD Fábio Santos Ana Oliveira, campeã nacional de jiu jitsu; campeã europeia de jiu jitsu

 

DISTINÇÕES . historial

 

 

Atleta Feminino do Ano, com idade até aos 14 anos | Mia Miele, Clube de Ginástica de Torres
Novas
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Atleta Masculino do Ano, com idade até aos 14 anos | Miguel Moita, Pedrógão Triatlo/Comissão
de Festas Desporto e Lazer do Pedrógão

 

Atleta Feminino do Ano, entre os 15 e os 18 anos | Bruna Monteiro, Clube de Ténis de Torres
Novas

 

Atleta Masculino do Ano, entre os 15 e os 18 anos | João Nuno Batista, Clube de Natação de
Torres Novas - Triatlo

 

Atleta Feminino do Ano, entre os 19 e os 35 anos | Nair Dias, Associação Fábio Santos

 

Atleta Feminino do Ano, com 36 ou mais anos | Rita Silva, Clube de Ténis de Torres Novas

 

Atleta Masculino do Ano, com 36 ou mais anos | Gonçalo Neves, Pedrógão Triatlo/Comissão
de Festas Desporto e Lazer do Pedrógão

 

Atleta Revelação do Ano | Duarte Santos, Individual

 

Equipa do Ano | Equipa Masculina de Triatlo, Clube de Natação de Torres Novas - Triatlo

 

Treinador do Ano | Paulo Antunes, Clube de Natação de Torres Novas - Triatlo

 

Associação/Clube Desportivo do Ano | Laranja Mecânica Futsal Clube

 

Atleta Feminino do Ano, Desporto Escolar | Madalena Martins, Agrupamento de Escolas Artur
Gonçalves
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Atleta Masculino do Ano, Desporto Escolar | Pedro Oliveira, Agrupamento de Escolas Artur
Gonçalves

 

Equipa do Ano, Desporto Escolar | Juvenis de Corta Mato, Agrupamento de Escolas Gil Paes

 

Atleta do Ano, Desporto Para Pessoas Com Deficiência | Patrick Ferreira Cardoso, CRIT -
Centro de Reabilitação e Integração Torrejano

 

Dirigente do Ano | João Pereira, Sociedade Recreativa Alqueidoense

 

Mérito Desportivo | Duarte Santos, Individual

 

Homenagem Carreira/Figura Desportiva | João António Ribeiro

 

Campeões:
• Bruno Alves - Associação Fábio Santos
• Fábio Santos - Associação Fábio Santos
• Lucas Xavier - Associação Fábio Santos
• Axel Oliveira - Associação Fábio Santos
• Luana Alves - Associação Fábio Santos
• Paulo César - Associação Fábio Santos
• Rúben Marques - Associação Fábio Santos
• Nair Dias - Associação Fábio Santos
• Maria Carmo - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Cátia Carvalho - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Miguel Velhinho - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Rui Carvalho - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Ana Neves - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Miguel Rocha - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Ângelo Lobo - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Henrique Freitas - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Manuel Lobo - União Desportiva e Recreativa da Zona Alta
• Gonçalo Neves - Pedrógão Triatlo/Comissão de Festas Desporto e Lazer do Pedrógão
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• Equipa Jovem de Triatlo - Pedrógão Triatlo/Comissão de Festas Desporto e Lazer do
Pedrógão
• Equipa Masculina de Triatlo - Clube de Natação de Torres Novas
• Equipa Feminina de Triatlo - Clube de Natação de Torres Novas
• Maria Tomé - Clube de Natação de Torres Novas
• João Nuno Batista - Clube de Natação de Torres Novas
• João Ferreira - Clube de Natação de Torres Novas
• José Pedro Vieira - Clube de Natação de Torres Novas
• Luís Moleiro - Clube de Natação de Torres Novas
• Adriano Correia - Clube de Natação de Torres Novas
• Beatriz Ferreira - Clube de Natação de Torres Novas
• Francisco Carvalho - Clube de Natação de Torres Novas
• Dinis Ferreira - Clube de Natação de Torres Novas
• Mia Miele - Clube de Natação de Torres Novas
• João Santos - Individual
• Luís Cordeiro - Clube de Ténis de Torres Novas
• Ann Fernandes - Clube de Ténis de Torres Novas
• Luís Outeiro - Sociedade Recreativa Alqueidoense

 

Atleta Feminino do ano até aos 14 anos | CGTN - Madalena Martins

 

Atleta Feminino do ano entre os 15 e os 18 anos | CTTN - Leonor Reis

 

Atleta Feminino do ano entre os 19 e os 35 anos | CNTN Triatlo - Joana Miranda

 

Atleta Feminino do ano com 36 ou mais anos | CTTN - Ann Fernandes

 

Atleta Masculino do ano até aos 14 anos | UDRZA Tiro com Arco - Rodrigo Silva

 

Atleta Masculino do ano entre os 15 e os 18 anos | Sociedade Recreativa Alqueidoense Luis
Outeiro
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Atleta Masculino do ano entre os 19 e os 35 anos | CNTN Triatlo - Ricardo Batista

 

Atleta Masculino do ano com 36 ou mais anos | Comissão de Festas Desporto e Lazer do
Pedrógão - Gonçalo Neves

 

Atleta Revelação do Ano | CNTN Triatlo - João Nuno Batista

 

Equipa do Ano | CNTN Triatlo - Absolutos

 

Treinador do Ano | CNTN Triatlo - Paulo Antunes

 

Associação/clube desportivo do Ano | União Desportiva e Recreativa da Zona Alta

 

Dirigente do Ano | Direção CDTN OAB

 

Mérito Desportivo | CDTN OAB - Isabel Mendes

 

Prémio Carreira | Joaquim Granata 

 

Campeões Nacionais
Joana Miranda – CNTN-Triatlo
Ricardo Batista – CNTN-Triatlo
João Nuno Batista – CNTN-Triatlo
Triatlo – Absolutos – CNTN-Triatlo
Equipa de Tiro com Arco UDRZA
José Pereira – UDRZA
Ângelo Lobo – UDRZA
Gonçalo Neves – CFDLP
Roberto Mota – CGTN
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Henrique Freitas – UDRZA
Rodrigo Silva – UDRZA
Katia Sombra – CJTN
Paulo Vakulyuk – CNTN
Luís Outeiro – SR Alqueidoense
Manuel Lobo – Individual
João Patrício – Individual
Miguel Velhinho – UDRZA
Rui Rocha – UDRZA
Nair Oliveira – A. Fábio Santos
Miguel Rocha – UDRZA
Filipa Sérgio – A. Fábio Santos
Aquatlo – Absolutos – CNTN
Abel Afonso – CNTN

 

 

Ricardo Batista | Campeão Nacional de Triatlo em Elites na distância olímpica e sprint

 

Afonso do Canto | Campeão Nacional de Triatlo em juniores na distância olímpica

 

João Nuno Batista | Campeão Nacional de Triatlo em juniores na distância olímpica

 

Pedro Afonso Razões | Campeão Nacional de Triatlo e Aquatlo em cadetes na distância sprint
e de duatlo em juvenis na distância super-sprint

 

Guilherme Pires | Campeão Nacional de Aquatlo em sub-23 na distância sprint

 

Equipa Feminina UDRZA | Campeã Nacional Trail
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Conceição Castanheiroa | Campeã Nacional Trail F55

 

Equipa Masculina CNTN | Campeã Nacional de Aquatlo por Clubes

 

Idalina Marques | Campeã Nacional Trail F45

 

Fábio Santos | Campeão Nacional de Judo Veteranos -73kg

 

David Sénica | Campeão Nacional de 4x400m pista coberta

 

Nuno Sénica | Campeão Nacional de Triplo Salto de sub-23

 

Paulo Vakuliuk | Campeão Nacional dos 100m mariposa

 

Luís Outeiro | Campeão Nacional MX2 - 235cc 2T ou 250cc 4T na modalidade de motocross

 

 

Atleta do ano
Femininos:
Atletas com idades até 14 anos - Margarida Nicolau (CNTN - Natação)
Atletas com idades entre os 15 e os 18 anos - Margarida Morais (CNTN - Natação)
Atletas com idades entre os 19 e os 35 anos - Ana Nair Dias (AD Fábio Santos)
Atletas com 36 ou mais anos - Ann Fernandes (CTTN)
Masculinos:
Atletas com idades até 14 anos - Axel Oliveira (AD Fábio Santos)
Atletas com idades entre os 15 e os 18 anos - Paulo Vakulyuk (CNTN - Natação)
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Atletas com idades entre os 19 e os 35 anos - Ricardo Batista (CNTN - Triatlo)
Atletas com 36 ou mais anos - Marco Sousa (CNTN - Triatlo)

 

Atleta Revelação - Axel Oliveira (AD Fábio Santos)

 

Equipa do Ano - CNTN Triatlo - Absoluta Masculina

 

Treinador do Ano - Paulo Antunes (CNTN - Triatlo)

 

Associação/Clube Desportivo do Ano - CNTN

 

Desporto Escolar - Atleta Feminino do Ano - Beatriz Casal (ESAG)

 

Desporto Escolar - Equipa do Ano - Gil Paes - Equipa de Corta Mato

Desporto para pessoas com deficiência - Atleta do Ano - Marco Branco (CRIT)

 

Dirigente do Ano - João Paulo Gomes (CTTN)

 

Mérito Desportivo - Ricardo Batista (CNTN - Triatlo)

 

Prémio Carreira - João Tolda

 

Atleta do ano

Masculinos:
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Atletas com idades até 14 anos | João Nuno Batista – CNTN (natação)

Atletas com idades entre os 15 e os 18 anos | Luís Outeiro - SR Alqueidão (motocross)

Atletas com idades entre os 19 e os 35 anos | Ivan Alves – CDTN (futebol)

Atletas com 36 ou mais anos | Gonçalo Neves – CNTN (triatlo)

 

Femininos:

Atletas com idades até 14 anos | Joana Fernandes - UDRZA (ginástica artística)

Atletas com idades entre os 15 e os 18 anos | Carolina Neves – CNTN (natação)

Atletas com idades entre os 19 e os 35 anos | Carolina Serra – CNTN (triatlo)

Atletas com 36 ou mais anos | Tetyana Vakulyuk - CFDL Pedrógão (trail)

Atleta Revelação do Ano | Luís Outeiro - SR Alqueidão (motocross)

 

Equipa do Ano | CDTN-OAB - Sub 16 Masculinos  

 

Treinador do Ano | Paulo Antunes – CNTN (triatlo)

 

Associação/Clube do Ano | CDTN

 

Desporto Escolar | Carolina Neves – AAG (natação)

 

Desporto Adaptado | Patrik Cardoso – CRIT (boccia)

 

Dirigente do Ano | Maria do Céu Ramos - CDTN
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Mérito Desportivo | João Paz Miguel – CDTN (futebol)

 

Prémio Carreira | Helena Sentieiro

 

Atleta do ano Masculinos

Atletas com idades até 14 anos | Paulo Vakulyuk (CNTN)

Atletas com idades entre os 15 e os 18 anos | Joel Catarino (UDRZA)

Atletas com 19 ou mais anos | Gonçalo Neves (CNTN)

 

Femininos

Atletas com idades até 14 anos | Margarida Morais (CNTN)

Atletas com idades entre os 15 e os 18 anos | Nádia Carvalho (NSTN)

Atletas com 19 ou mais anos | Ana Nair Dias (CJTN)

 

Atleta revelação do ano | José Pedro Vieira (CNTN)

 

Equipa do Ano | Sub14 Masculinos CDTN-OAB

 

Treinador do Ano | João Sousa (CDTN-OAB)

 

Associação/clube do ano | UDRZA

 

Desporto Escolar | Equipa basquetebol iniciados masculinos AGP
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Desporto adaptado | David Antunes CRIT

 

Dirigente do ano | Luís Sénica UDRZA

 

Mérito Desportivo | Marco Sousa CNTN

 

Prémio Carreira | Joaquina (Quina) Deus

 

Atleta do ano Feminino

Atleta com idades até 14 anos | Inês Ramos (Clube de Natação de Torres Novas) . natação

Atleta com idades entre os 15 e os 18 anos | Fabiana Sousa (Núcleo do Sporting Clube de
Portugal Torres Novas) . atletismo

Atleta com 19 ou mais anos | Ana Dias (Clube de Judo de Torres Novas) . jiu jitsu

 

Atleta do Ano Masculino

Atleta com idades até 14 anos | Bernardo Simões (Clube de Natação de Torres Novas) .
natação

Atleta com idades entre os 15 e os 18 anos | Ricardo Batista (Clube de Natação de Torres
Novas) . triatlo

Atleta com 19 ou mais anos | Marco Sousa (Clube de Natação de Torres Novas) . triatlo

 

Atleta revelação do ano | João Inês (Clube de Ténis de Torres Novas) . ténis

 

Equipa do ano | Equipa de triatlo (Clube de Natação de Torres Novas) . triatlo
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Treinador do ano | Paulo Antunes (Clube de Natação de Torres Novas) . triatlo

 

Associação/clube desportivo do ano | União Desportiva e Recreativa da Zona Alta

 

Desporto escolar | Equipa Juv. Fem. 3x3 basquetebol

 

Desporto adaptado | Grupo de Boccia (Centro de Reabilitação e Integração Torrejano)

 

Dirigente do ano | José Gomes (União Desportiva e Recreativa da Zona Alta)

 

Mérito desportivo | Equipas de triatlo e natação (Clube de Natação de Torres Novas)

 

Prémio Carreira | José Augusto Pedro da Silva
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