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No âmbito do Plano de Ação Local, do programa Cidades Amigas das Crianças, os serviços de
educação do Município de Torres Novas estão a desenvolver um concurso de ementas, “A
nossa ementa”, dirigido a todas as turmas do 6º ano das escolas públicas do concelho que tem
como objetivos, promover a participação dos alunos na elaboração das ementas escolares,
incentivar a adoção de hábitos de alimentação saudável e promover o refeitório escolar como
local privilegiado para a refeição almoço.

 

Para o desenvolvimento do projeto, estão a ser realizadas, durante o mês de janeiro, ações em
todas as turmas de 6.º ano no sentido de as dotar dos conhecimentos necessários para a
elaboração das ementas escolares e posterior participação no concurso. Os pratos apurados
serão incluídos nas ementas do 3º período letivo e avaliados pelos utilizadores.
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