
 

 

 

Torneio de Voleibol de Relva 2X2 
 

Normas de Participação 

1. As regras são baseadas no jogo 2x2, podendo-se utilizar todos os procedimentos técnicos 
utilizados no jogo formal de voleibol de praia; 

2. A atividade realizar-se-á nos dias 12 e 13 de julho de 2025, com início às 9:00 horas, no campo 
de relvado sintético, no parque do Largo General Humberto Delgado, sem paragem para almoço; 

3. Os jogadores participantes, pelo facto de se inscreverem, aceitam as normas de participação; 

4. A inscrição será realizada via link disponibilizado pela organização; 

5. Cada jogador pode participar numa só equipa; 

6. O nome da equipa é atribuído pelos jogadores; 

7. Cada equipa é constituída por 2 elementos, do mesmo sexo ou mista, sem substituições para 
o escalão masculino ou 2 elementos do sexo feminino para o escalão feminino; 

8. Cada jogo terá a duração de 2 sets até aos 21 pontos, se existir diferença de dois pontos, caso 
contrário o mesmo continua até uma das equipas ter essa vantagem. A equipa que ganhar 2 sets 
é a vencedora. Em caso de empate de sets (1-1), haverá um set de desempate até aos 15 pontos, 
se existir diferença de dois pontos, caso contrário o mesmo continua até uma das equipas ter 
essa vantagem. 

9. Em caso de ausência de alguma equipa no início do jogo, será averbada uma derrota. 

10. O modelo de disputa do torneio será definido antes do início do torneio consoante o 
número de equipas inscritas. (limite de 16 equipas): 

_ 6 equipas – 2 grupos de 3 | passam os 2 primeiros; 

_ 8 equipas – 2 grupos de 4 | passam os 2 primeiros; 

_ 12 equipas – 4 grupos de 3 | passa o primeiro; 

_ 16 equipas – 4 grupos de 4 | passa o primeiro; 

10. Os árbitros e mesa de cada jogo serão constituídos pelos elementos das equipas que iram 
disputar o torneio ou definidos pela organização. 

11. Qualquer situação não especificada nas presentes normas, será resolvida pela organização. 


